LE CONTEXTE *

Aujourd'hui pres de 11 millions de personnes sont considérées comme “aidants" parce qu'elles
accompagnent dans leur vie quotidienne un proche en situation de handicap. Cette mission vise a
rompre l'isolement de ces familles et a sensibiliser le grand public au handicap et a I'aidance.
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I_ES ACT'UNS CUNCRETES et de leurs proches

¥~ Proposer des moments conviviaux, de divertissement et d'ouverture aux
personnes en situation de handicap vivant a domicile mais perdant leur
autonomie

+* Accompagner et soutenir les aidants a travers des temps de répit, des
moments de convivialité avec leur proche aidé, des actions a destination
des aidants

Y~ Enrichir la relation aidant-aidé et contribuer a la recentrer sur le cceur de la
relation humaine

¥~ Contribuer & changer et sensibiliser le grand public a la thématique du
handicap, de la dépendance et de I'aidance
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