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ENTRETIENS D’AIDE
ET GROUPE DE
PAROLES

ur perjnnes endeuillées




ENTRETIENS D’AIDE

Vous avez perdu un proche et n’arrivez pas a
en parler autour de vous ou vous n’arrivez pas
a étre entendu dans ce que vous traversez...

Nos bénévoles formés et supervis€s, vous proposent des
entretiens d’aide.

GROUPE D’ENTRAIDE

Vous souhaiteriez partager ce bouleversement
émotionnel avec d’autres personnes en deuil
afin de vous sentir moins seul.

Le groupe d’entraide ou groupe de parole rassemble des
personnes endeuillées traversant les mémes difficultés
autour de la perte d’un étre cher.

Tél. 07 81 74 5510
contact@pourtantlavie.org
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